
令和 7 年度あゆみこども園セルフチェック結果 

 
ほぼ 80～100％していないという結果でした。 
 
振り返りシート・セルフチェックによる主な意見 
・「○○しないと○○できない」は言ってしまう。 
・人数を数える時、間違えないように背中を触ることがあるが、どこまでダメなのか難しい。 
・「休みの日にどこへ行った？」等は聞かないようにしている。 
・給食の量は、少食なのか好き嫌いなのか分からない時がある。子どもの意志が分かりにくいのでよく観察
した上で言葉がけをしながら進める必要がある。 
・オムツやパンツに尿が出ていない時は、トイレで排尿ができるのではないかと思ってしまい、トイレに座
るように促してしまっていたので、意志や気持ちを尊重するよう取り組む。 
・余裕がある時は、じっくり関わるがそうでないとスルーする時がある。 
・男女の差についてはやっぱり「らしさ」を求める自分がある反省。 
・なかなか聞き入れてくれない子へはやはり強要するような言葉をかけがちだった反省。 
・偏見や固定概念にとらわれないように平等に接するようにする。 
・多様な家庭に対応できるように気をつける。 
・大体のことは一人ひとりに合わせた関わりをしていくようにしているが、余裕がないと「鬼さんが…」と
言ってしまうことがあった。 
・脅迫的な言葉がけは大人でもされると嫌なので同僚間でも気をつけないといけない。 
・普段から人格尊重を意識して関わりを持っている。 
・午睡時、布団を離したことがあるが今後はしない。 
・言葉がけについては、強要しそうな時代わりの言葉を考える。 
鬼が来るよ→～したらかっこいい、素敵な○○ちゃんになれるよ！等 
・自分がされて嫌なことはしないような保育を心がけているので、今後もこの気持ちを忘れずに十分配慮し
ていきたい。 
・ジェンダーの意識を持った関わりをしている。(男・女を言わない)。 
・心の余裕が必要。 


